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A-derma Phys-AC gel moussant purifiant 200ml
7,90 € 1848< i & 8 & & @RV

Traiter 'acné avec un gel lavant adapte

Acné hormonale. acné juvenile, acné de I'adulte... De nombreux types dacneé existent
et touchent aussi bien les adultes que les adolescents. Pour traiter votre acné en
douceur sans agresser votre peau dejad fragilisée, A-derma a développé szon gel
moussant purifiant Phys-ac.

Lire la description compléte
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En stock : Livraison 2 & 3 jours ouvrables

Tous les produits de la marque A-derma

n Livraison gratuite en point relais dés 49€* |

*yariable selon les pays.

alma Payez & votre rythme en 3x sans frais (3

Pharmasimple vous conseille aussi
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A-derma Phys-AC Eau A-derma FPhys-ac Soin anti- A-derma FPhys-ac créme
micellaire purifiante ... imperfections 40ml hydratante compensat...

g74€ 959 € 294 £
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DESCRIPTICM COMNEEIL D'UTILISATION COMPOSITION VOS AVIE

Description

Nettoyer la peau acnéique sans l'agresser

Souvent enflammée et infectés, une peau acnéigue est un terrain particuligrement fragile, qui a besoin de soins adaptés a s=a condition. Décaper urne peau
touchée par l'acné avec un produit agressif vous donnera peut-8ire une impression de propreté et de fralcheur momentanee, mais risque également
dentériner l'acné en fragilizant encore plus votre peau. Incapable de e défendre contre les agreszions, elle s'enflamme et s'infecte, donnant naiszance 3
de nouveaux boutons. Elle peut également développer des rougeurs dirritation ou de |a rosacée.

Un gel nettoyant adapté au traitement de I'acné

Aderma a élaboré son gel moussant purifiant en pensant 3 |z sensibilité des peaux acnéigues dont l'égquilibre est déja mis & mal. Compose 3 100% d actifs
d'origine végétale, il contient notamment :

# De l'acide glutamigque : cet acide aming a un effet sébo-réducteur. || diminue la guantité de sébum présente sur la peau. En efer, le sébum présent

en trop grande guantité bouche les pores, favorizant Mapparition de boutons d'acné. Cest pourquoi les peaux grasses ont tendance & produire
plus d'acneé

De lextrait de Plantules d"Avoine Rhealba® : cet actif végétal breveté est apaisant, réparateur et rétablic I'eguilibre naturel de la peau.
Biologique, il est cultivé par le laboratoire dans une zone protégée du sud-ouest de la France

De l'acide glycyrrhgtinigue : issu de la racine de réglisse, ce composzant est anti-inflammatoire, cicatrizant et anti-radicalaire (il capte les radicausx
libres, responsables de laltération de la peau s7ls sont produits en trop grande quantize)

Soigner I'acne en respectant la peau fragilisee

Trés doux, ce gel moussant utilise également des tensio-actifs utilisés dans les produits d'hygiéne pour bébés. ParticuliGrement deélicats, ces tensio-actifs
sont donc adaptés aux peaux les plus fragiles.

Sans savon, le gel Aderma ne deszéche pas la peau et ne participe donc pas & son désequilibre
Son Ph est physiologique, il correspond donc & celui de la peau (5.5). Cest donc un produit neutre qui sera bien toléré
Non-comédogéne, il ne laisse pas de film sur la peau. afin de ne pas boucher les pores

La routine de soin spécial acné d'Aderma

Aderma a élaboré une gamme de soins doux, assainiszants et réparateurs specialement congus pour les peaux fragiles touchées par 'acné -

Le gel moussant purifiant Phys-ac, pour une peau nettoyée en douceur

L'eau micellaire purifiante Phys-ac, pour démaquiller la peau sans 'agresser [convient aussi pour le maquillage waterproof)
Lz créme compensatrice Phys-ac, pour hydrater |a peau agreszée et fragilizée

Le soin anti-imperfections Phys-ac, pour cibler les boutons d'acné et combattre les points noirs avec une exfoliation douce
Le fluide anti-imperfections Phys-ac, pour atténuer les marques et cicatrices de I'acné tout en hydratant durablement la peau

Conseil d'utilisation

Utilisez sur la peau humide. Faites mousser le produit et rincez abondamment avant d'appliguer votre soin. Ce gel mowussant ne pique pas les yeuzx, il
convient donc pour soigner les boutons d'acné du visage.

Composition

Water (aqua),. sodium cocoamphoacetate, sodium coooyl glutamate, PEG-120 methyl glucose dioleate, sodium chloride, Avena sativa (oat) leafl stem
extract, caprylyl glycol, ceteareth-&0 myristyl ghycol, citric acid, coco-glucoside, fragrance (parfum), glutamic acid, glyceryl oleate, glycyrrhetinic acid, green 5
(C1 61570), hydregenated palm, glycerides citrate, PEG-40 hydrogenated castor oil, prapylene glyool, sodium benzoate, tocophersl
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A-Derma Primalba Creme Change 100ml
2,74 € +176€ WHHRN /5.1 auis

Créme apaisante pour le change

A-DERMA

R BE@ T

La créeme pour le change A-derma Primalba apaise. répare et protége 'épiderme

‘(‘CL fragile du bebe. Particuliérement sujettes a la macération et aux rougeurs, les fesses d1:1
bébé peuvent étre agressées par les substances contenues dans l'urine et les selles. &
= chague changement de couche, il est donc recommandé de les protéeger efficacement
1 avec une créme protectrice et antibactérienne.
PRIMALRA .
. Lire la description complete
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En stock : Livraizon 2 3 3 jours ouvrables

Tous les produits de la marque A-derma

n Livraison gratuite en point relais dés 49€% |

*yariable =elon les pays.

alma Payez a votre rythme en 3x sans frais (@

DESCRIPTICM COMNEEIL D'UTILIZATION COMPOSITION VOS AVIS

Description

Une protection double action
La pommade pour le change du bébeé A-derma Primalba offre une double protection contre les irritations cutanées :

# lLine barriére physigue, grice & I'épaizzeur de la créme, gui forme un véritable bouclier de douceur contre les agressions. Mon-occlusive, lle
laizze |z peau respirer tout en lisclant de lMacidité des urines et des zelles

# line barriégre enzymatique, grice 3 luréase présents dans la créme, gui neutralize l'effet irritant des enzymes digestives présentss dans les
déchets du corps

Le film protecteur forme par cette créme apaisante est donc eficace a double titre.

Des actifs antibactériens et apaisants
Ce baume pour le change est également apaisant et traite les irritations de la peau déja en place :

¢ L'extrait de Plantule d’Avoine Rhealba®, végetal biologique phare de la margue récolté dés ses premiéres semaines de vie, &5t un concentré
d'actifs apaisants, équilibrants et réparateurs
Le sulfate de cuivre, dont 'action anti-irritante préserve la barrigre cutanée de l'acidité des enzymes digestives

¢ Loxyde de zinc, astringent doux, dont l'action assainissante empéche la prolifération des bactéries et prévient le phénoméne de macération
cutane.

Beébe est donc préserve des irritations & venir, mais bénéficie également d'un traitement complet des rougeurs du siége installées.

Une formule simplifiee a I'essentiel

Les bébéz ont une peau encore immaturs, particuligrement fine. Ceci ezt di & des glandes sébacées dont lactivité naissante peine & ze réguler.
Leur barriére cutanée fragile est trés perméable aux éléments extérieurs, cest pourguoi il est important de limiter son contact avec des solutions
allergizantes ou agreszantes. La formule de la créme A-derma Primalba prend en compte |z fragilice spacifique de la peau des tout-patits et ne contient gue
des actifs eszentiels 3 leur zanté. Composée 3 96% dingrédients naturels et testée sous contrdle pédiatrique, slle est:

* 5Sans paraben
* Sans parfum
* Sans alcool

Facile a appliquer, elle est également aisée a enlever 3 chague change griace 3 une texture non-grasse qui laisse I'épiderme respirer tout en le préservant
des agressions.

Conseil d'utilisation

Appliguez cette créme pour le change & chaque changement de couches. Utilisez ce soin quotidiennement, en traitement et en prévention des rougeurs.

Composition

Water ; zinc oxide ; ghycerin ; caprylic/capric triglyceride ; glyceryl stearate ; olea europaea fruit oil ; hydrosyethylcellulose ; magnesium aluminium silicate ;
avena sativa leaf/stem extract ; citric acid ; copper sulfate ; maltodextrin ; peg-100 stearate ; phenocayethanc! ; tocopheryl acetate.
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A-derma Protect AD créme solairepour peau atopique
SPF50+ 150ml

15,38 €1990< t & 4 & & FVENETETE

La protection solaire des peaux atopiques

A-DERMA

awm e s

Le =oin A-Derma Protect AD est une créme solaire pour les peaux atopiques. Elle
protége la peau des dommages cutanés induits par 'exposition, tout en renforgant ses
deéfenses naturelles et en luttant contre sa déshydratation.

Lire la description compléte

- 1 -+ Ajouter au panier @

En stock : Livraison 2 & 3 jours ouvrables

5 Tous les produits de |la marque A-derma

n Livraison gratuite en point relais dés 40€* !

*yariable selon les pays.

alma Payez & votre rythme en 3x sans frais 3

Pharmasimple vous conseille aussi
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A-derma Protect créme solaire A-dermz Protect fluide &-derma Protect lait A-derma Protect spray solaire &-derma Protect spray so
SPF50+ 40ml protecteur SPF50+ 40ml reparateur aprés-zals. SPF50+ 200ml enfant SPF50...
998 € 232% 11528 € 1494 € 1494 £
Ajouter au panier Ajouter au panier Ajouter au panisr Ajouter au panier Ajouter au panisr
DESCRIPTIOMN COMNSEIL D'UTILISATION CORMPOSITION VOS5 AVIS
Description

La peau est protégée et apaisée

Formulée sans paraben et sans parfum, |z créme A-Derma a I'avoine est specialement formulée pour les peaux sujettes & |a dermatite atopique. Agréable
& appliguer grice & sa texture fondante, elle :

¢ protége |3 peau des coups de soleil et des rougeurs
¢ préserve et renforce |a barriére protectrice naturelle de |a peau
contribue & restaurer un niveau d'

hydratation optimalcalme les sensations d'échauffement

Des actifs hydratants et nourrissants
Pour répondre aux bescins spécifigues des peaux atopigues, cet écran solaire a été élaboré & I'aide de deux ingrédients aux propriétés hydratantes et

nourrissantes reconnues : le barriestolide et 'huile de plantules d'avoine rhealba. Le barriestolide, riche en lipides, aide & restaurer le film hydralipidique,
pour une peau mieux protégée. L'huile de plantules d'avoine rhealba nowurrit, hydrate et apaise les peaux abimées par le soleil.

Conseil d'utilisation

Pour une protection solaire optimale, appliguez généreusement la créme A-Dermia solaire sur votre vizage et sur votre corps. Réalizez la premiare
application avant de vous exposer et veillez & la rencuveler ensuite toutes les deux heures. Aucun produit solaire ne pouvant garantir un ecran total,
pensez & limiter votre temps d'exposition et 3 éviter les heures les plus chaudes de la journée. L'écran solaire SPF 50 A-Derma Protect préserve les peaux 3
tendance atopique des effets néfastes du soleil et les laisze hydratées et apaisées.

Composition

Farmule IMNCI - Water (Aqua) 2, C12-15 Alkyl Benzoate 3, Methylene Bis-Benzotriazolyl Tetramethylbutylphenol [Mano] 4, Diisopropyl Adipate 5,
Pentaerythrityl Tetracaprylate/Tetracaprate &, Dicaprylyl Carbonate 7, Bis-Ethylhexyloxyphenol Methoxyphenyl Triazine &, Diethylhexyl Butamido Triazone
2, Aluminum Starch Cctenylsuccinate 10, Butylene Glycol 11, Butyl Methoxydibenzoylmethane 12, Patassium Cetyl Phosphate 13, Decyl Glucoside 14, C10-
1& Triglycerides 15, Glyceryl Stearate 16, Peg-100 Stearate 17, Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspalymer 18, Avena Sativa (Oat) Sprout Qil 12, Benzoic
Arid 20, Caprylyl Glycol 21, Disodium Edta 22, Glyceryl Behenate 23, Glyceryl Dibehenate 24, Propylene Glyool 25, Sodium Hydroxide 26, Tecopherol 27,
Tocopheryl Acetate 28, Tribehenin 29, Xanthan Gum



A-derma Rheacalm créme apaisante contour des yeux
15ml

11,74 €+4656<€ 1 8 & & & EFER-Pwr

Une créme pour apaiser le contour des yeux irrité

R Ty

Vous avez la peau gui tire, gui rougit facilement et réagit & la moindre créme ou au
maquillage 7 Votre épiderme est peut-Btre agresse et a besoin dun soin apaisant gui
calme lNnflammation. A-derma Rheacalm a développé une créme speécialement congue

A-DERMA

; pour la peau fine et sensible du contour des yeux.
f I:—:-
Eﬁﬂgﬂ Lire la description compléte
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En stock : Livraison 2 & 3 jours ouvrables

Tous les produits de |la marque A-derma

n Livraison gratuite en point relais dés 40€* !

*yariable selon les pays.

alma Payez & votre rythme en 3x sans frais 3

Pharmasimple vous conseille aussi
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A-derma Rheacalm créme A-derma Rheacalm créme A-derma Rheacalm lait
apzisante legére 40ml apaisantz riche 40m| micellaire 200ml
12,89 € 12,84 € BIEE
Ajouter au panier Ajouter au panier Ajouter au panier
DESCRIPTIOMN COMNSEIL D'UTILISATION CORMPOSITION VOS5 AVIS
Description

Une formule apaisante pour la peau réactive

La peau réactive et particuligrement fine du contour de I'eeil a besoin d'un soin apaisant adapté pour la calmer sans provoguer une nouvelle réaction. A-
derma Rheacalm propose dans sa formule des ingrédients reconnus powur leur efficacité dermatologique :

¢ Apaiser, rééquilibrer et réparer avec de lextrait de plantule d'Avoine Rhealba®, actif breveté cultivé selon des normes biclogigues strictes et
sélecticnné par sa richesse végétale
Calmer I'inflasmmation et faciliter la microcirculation grice & la vitamine E
Décongestionner durablement avec le sulfate de dextran

Une texture légére adapté a la peau fine de I'ceil

Legére et fluide, la créme apaisante pour les yeux A-derma est facile & appligquer. Elle malourdit pas la peau du contour de I'eil et ne forme pas de film
collant. Rapidement absorbée, elle constitue par ailleurs une excellente base de maguillage.

Reconnaitre la peau réactive ou intolérante

Souvent passager, I'état d'une peau intolérante ou réactive nécessite des soins attentifs pour ne pas sinstaller durablement. De nombreusx facteurs
peuvent participer & rendre une peau particuligrement sensible : le froid, la chaleur, le vent, le stress, une réaction allergique 3 un produit de soin ou
cosmeétique inadapté... Vous avez une peau réactive =i, en présence d'un des facteurs précités :

* ‘Votre epiderme tire, picote et rougit facilemeant
* ‘Votre contour de I'oeil est gonflé, congestionne
# |l z2 couvre de plagues rouges, deczéma ou d'une éruption cutaneée semblable

Danz ce cas, reconnaitre I'élément déclencheur (le climat, ou un produit allergizant) est un premier pas vers un soin de peau adapté. Ensuite, sachez
protéger votre peau avec une routine guotidienne qui renforcera ses défenses naturelles, par exemple en utilizsant la gamme de produits Aderma
Rheacalm.

Conseil d'utilisation

Appliguer une petite quantité de produit avec la pulpe des doiges sur le contour de I'ceil. Procéder par petits cercles, suivis de tapotements, afin d'activer |la
circulation et de favorizer "action du produit.

Composition

Farmule INCI : Water (Aqua), Caprylic/Capric Triglyceride, Mineral Qil {Paraffinum Liguidum), Sucrose Stearate, Peg-12. Glycerin, Pentylene Glyool, Phenyl
Trimethicone, Methyl Gluceth-20, Avena Sativa (Dat) Leaf’Stem Extract (Avena Sativa Leaf/Stem Extract), Carbomer, Dextran Sulfate, Disodium Edis,
Phenoxyethanol, Sodium Acetate, Sodium Hydroxide, Tocopheryl Acetate.



A-derma Rheacalm creme apaisante riche 40mil

12,94 €48.23< WRH NN 511 aus

. i . i} i} x
I {-‘ Creme apaisante pour la peau reactive du visage et du corps i
pE Tiraillements, rougeurs, plagues rouges, deémangeaisons, picctements... E
E: L'hypersensibilité de la peau peut &tre un véritable ocbstacle 3 votre confort. La peau i
; sensi et réactive, surtout au wisage, a besoin d'un soin adapte. créeme riche
(] ble b d d La h =
o : Aderma Rheacalm zpaize la peau agressée grice 3 un complexe unigue, &laboré pour !
. les peaux fragiles.
i
RHEALAL M Lire la description compléte ‘
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En stock : Livraison 2 3 2 jours ouvrables

Tous les produits de la margue A-derma

n Livraison gratuite en point relais dés 49€* |
*yariable zelon les pays.

alma Payez & votre rythme en 3x sans frais 3

Pharmasimple vous conseille aussi
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&-dermz Rheacalm créme A-darma Rhezacalm créme A-derma Rhaacalm lait
apaisante légére 40m/ apaisante contour d... micellaire 200ml
12,89 € 1M.74£ BOEE
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DESCRIPTICM COMNSEIL D'UTILISATION COMPOSITION VO AVIS

Description

Une créme apaisante et hydratante

La créme riche Aderma Rheacalm est apaisante et anti-irritante. Specialement crége pour les peaux sensibles, elle conjugue le pouvoir calmant de

I'avoine Rhealba & la witamine E.
¢ Lz plantule d'avoine Rhealba est un végeétal brevets, cultivé selon des normes biologiques strictes par le laboratoire Aderma, specialiste des
peaux sensibles. Sa structure cellulaire est semblable 3 celle de |a peau, c'est pourguai elle est particuligrement bien acceptée par les épidermes

meéme les plus sensibles.
¢ Lz vitamine E joue un rdle ezzentiel dans lNéquilibre de la barriére cutanée. Antioxydante, glle protége la peau de l'effet des radicaux libres, qui

participent au vieillissement cutangé prémature. Anti-inflammatoire et vasodilatatrice, elle calme la peau enflammeée et favorize lirrigation de
tous les tissus, contribuant ainsi & leur bonne sante.

Particuligrerment riche, elle laisse un film protecteur sur la peau. Elle 85t adaprée aux peaux séches & trés séches.

Apaiser et soigner la peau réactive

IIne peau réactive est une peau particulierement sensible qui a tendance & réagir de facon exacerbée i de nombreuses stimulations extérisures, gu'elle
considérera comme des agressions. Climat sec, froid, ou particuliérement chaud, mais aussi de nombreuws produits cosmetiques peuvent déclencher chez

ce type d'épiderme des réactions inflammatoires parfois impressionnantes.
Le savon, le maquillage, la créme hydratante et méme 'eau, peuvent déclencher chez une peau sensible diverses réactions inesthétiques et inconfortables,
wvaire douloureuses :

Secheresze

Sensations de peau gui tire
Demangeaisons

Rougeurs

Couperose, rosacée

Plagues rouges

Peau qui péle, desguamations

Particuligrement fréquentes chez les peaux fines et péles. ces réactions déplaisantes peuvent vous faire hésiter sur le choix des produits 3 utiliser. En effer,
comment &tre sir que la solution hydratante que vous achetez ne conduira pas & une nouvelle réaction cutanée ?

Une routine de soin adaptée a la peau sensible

Aderma a élaboré Rheacalm, une gamme de soins apaisants pour peau sensible. Vous retrouvez dans cette gamme une série de produits spécialement
pensés pour apaiser les peaux réactives et ne susciter aucune réaction allergique. Cette gamme contient notamment :

¢ LIn lait micellaire, & |a fois nettoyant, apaisant et hydratant
¢ LIn contour des yeux, léger, fluide et calmant
¢ Line créme riche, particuligrement hydratante et protectrice

Conseil d'utilisation

Appliguez une noisette du produit sur la peau nettoyeée du visage, 1 3 2 fois par jour.

Composition

Eau [agua), triglycéride capryliquefcaprigue, palmitate d'éthyl hexyle, de I'huile minérale (paraffine liquide), stéarate de sucrose, le butyléne glycol, la cire
microcristalline (cera microcristalling), Avena sativa (avoine) feuilles / tiges extrait (feuilles [ tiges extrait]), BHT carbomére, 'EDTA disodique, la paraffine, le

sorbate de potassium, 'hydroxyde de sodium, 'acétate de tocophérol.



A-Derma Xera-Mega Confort Creme Nutritive Anti-
Désseéchement 400ml

& 13,94 €24.55¢€ WA N 253 avis

Une créme ultra-nutritive pour la peau trés séche

Tiraillements, desguamation, rougeurs, craguélements... Yotre peau trés séche est
source dinconforts et se déshydrate trés facilement ? Prenez-en soin avec un soin
adéquat, & la foiz adoucissant nowurrissant et protecteur. La Créme Mutritive Anti-
Desséchement A-derma Xera-Mega Confort réconforte |a peau du visage et du corps.
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Lire la description compléte
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En stock : Livraison 2 3 3 jours ouvrables

Tous les produits de la marque A-derma

n Livraison gratuite en point relais dés 49€* !

*variable =elon les pays.

alma Payez & votre rythme en 3x sans frais 3

DESCRIPTICM COMNSEIL D'UTILISATION COMPOSITION VOS AVIS

Description

Une formule adoucissante et protectrice
La Créme Nutritive Anti-Desséchement A-derma Xera-Mega Confort réconforte en profondeur la peau séche 3 trés séche :

Elle hydrate 'épiderme et restaure le film hydrolipidique.

Elle apporte un supplément lipidigue 3 la peau afin de I'sider & renforcer ses défenses et 3 prévenir la deshydratation.
Elle apaise le=s senzations de tiraillement et dinconfort.

Elle reconstitue la structure de la peau et aide & retrouver une peau douce et lissa.

La peau rugueuse retrouve son velouteé et son confort. La peau est délicieusement parfurmée, elle est souple et douce.
Une créme corps et visage pour le bébe et I'adulte

Hypoallergénique, |a Créme Mutritive Anti-Desséchement A-derma Xera-Mega Confort peut &tre utilisée sur le visage et le corps. Elle convient au soin
de la peau des beébeés dés la naissance, des enfants et des adultes. 5a texture fluide et fondante est facile & &taler et rapidement absorbée par Iz peau, afin
de permettre un habillage rapide. S5a formule naturelle faic appel 3 des actifs végétaux [avoine Rhealba) ef est congue pour minimiser les risques de
réaction allergique.

Conseil d'utilisation

Massez |a peau du visage et du corps avec la quantité de créme adeéguate, une fois par jour.

Composition

Water [Agus), Glycerin, Caprylic/Capric Triglyceride, Glyceryl Stearate, Miacinamide, Peg-100 Stfarate, Avena Sativa [Dat) Leaf/Stem Extract, Benzoic Acid,
Caprylyl Glycol, Carbomer, Cetearyl Alcohel, Cetearyl Glucoside, Parfum (Fragrance) Cenothera Biennis (Evening Primrose) Oil, Polyacrylate-13,
Paolyisobutene, Polysorbate 20, Sodium Hydroxide, Sorbitan Isostearate, Tocopherol Tocophéryl Acetate.

* Avoine Rhealbs issue de l'agriculture biclogique.
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A-derma Dermalibour stick réparateur 8g
7,92 €4572€ t 2 & & & FTEETE

Une pommade en stick pour réparer la peau irritée

Votre peau tire, chauffe. brile., rougit cu gratte 7 Elle souffre zans doute dune
irritation due 3 un frottement, une petite blessure ou une réaction allergique. Pour
apaizer le feu et calmer lI'inflammation 3 tout moment de |z journée, A-derma 3 mis
au point le stick réparateur Dermalibour.

Lire la description compléte
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En stock : Livraison 2 & 3 jours ouvrables

Tous les produits de |la marque A-derma
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A-derma Dermalibourt Gel A-Derma Dermalibour+ Créme
Moussant 250ml Reéparatrice 100ml
11,459 £ 12.08 €
Ajouter au panier Ajouter au panier
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Description

Trois actifs pour soigner et protéger votre irritation cutanée

Expert des peaux sensibles et fragilisées, A-derma a €labore ce stick & partir de trois ingrédients phares, reconnus pour leur efficacité dermatologigue ©

# L'extrait de plantules d'Avoine Rhealba® : brevetées et exclusivermnent cultivées par A-derma selon des normes biologigues strictes, dans une
zone protégée du sud de la France, ces plantules sont récoltées dés leurs premiéres semaines de vie. Elles sont particuliérement riches en actifs
réparateurs, cicatrisants et apaisants.

# Loxyde de zinc : ce minéral originaire d'Asie est utilisé depuis des millénaires pour ses propriétés antiseptigues. Astringent doux, il assainit la
zone |ésée et la protége.

# Les sels de cuivre et de zinc : ces antibactériens puissants sauvegardent la peau irritée des agressions, afin de faciliter et daccélérer la guérison

Trés bien toléré par |a peau sensibilisée, ce stick cicatrisant forme une couche protectrice qui permet & |a barriére cutanée de se restaurer naturellement.

Un format stick a emporter partout

Peu pratiques et souvent collantes, les pommades réparatrices ne sont pas toujours idéales lorsgu'on est en déplacement. Le format en stick de ce soin

réparateur permet de le glisser dans son sac et de l'emporter partout. 5a texture facile 3 appliguer ne laisse pas de trace blanche, pour une discrétion
aszuresa.

Reconnaitre une irritation cutanée

La peau fragilisée ou séche qui connait un écat dlirritation peut ne pas supporter votre créme hydratante habituslle. En croyant protéger ou hydrater
votre épiderme agressé, vous pouveI au contraire encourager linflammation et susciter une réaction plus importante. Le stick réparateur A-derma
Dermalibour est particuliérement bien tolérée parla peau irritée et s'utilise en cas de:

Peau qui tire

Démangeaison, peau gui gratte
Rougewurs, plagues rouges

Peau qui brile, etat inflammatoire

Cet &tat dirritation cutanée est souvent passager et peut étre di 3 une peau Que vous avez grattée, une reaction & un produit sensibilisant, des

frottement répetés (vétements, peau contre peau) ou simplement une peau séche, plus fragile, qui réagit fortement a un stimulus extérieur {vent, froid,
soleil, produit irFitant...).

Conseil d'utilisation

Appliguez ce stick & tout moment de la journée sur la zone irritée, dés que le besoin ='en fait sentir.

Composition

Mineral oil (paraffinum liguidum], caprylic/ capric triglyceride, hydrogenated lanclin, isopropyl palmitate, ozockerite, ricinus communis {castor) seed oil
(Ficinus communis seed oil), hydrogenated castor oil, zing oxide, beeswax (cera alba), bis-dighyceryl polyacyladipate-2, cetyl esters, avena sativa (oat] kernel
flour (avena =ativa kernel flour). hydrogenated polyizobutene, titanium dioxide, water (agua), BHT, copper sulfate, triethoxycaprylyl=ilane,
rrimethoxycaprylylsilane, zinc sulfate
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A-derma Exomega Control Baume Emollient 400ml
18,78 € 2573 € W EH 27/5-33 avis

Un reméde pour la peau séche, réactive ou atopique

Votre peau gratte, pigue, démange ou tire 7 Elle souffre peut-&tre d'un grave mangue

d'hydratation... Le baume protecteur Aderma protége et apaise I'épiderme fragilizé.

Cette pommade anti-grattage, protecirice et nourrissante convient 3 |a peau atopigque,
A-DERMA réactive ou trés séche.

EEERETIER T FRY M1
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Description

Une protection pour le bébé et I'adulte

Si les bébés sont connus pour leur peau atopique, les adultes et les enfants peuvent eux-aussi étre toucheés par des problémes deczéma. Un épiderme
délicat ou agressé par des produits tels que les savons, détergents ou cosmetiques de mauvaise gualité, peut montrer de réels signes dirritation. Plagues
rouges, sensations de tiraillement, peau qui péle, nombreusx sont les symptames d'un épiderme fragiliseé.

Le baume emaollient Aderma restaure la barriére cutanée en vy déposant une couche qui la protége des agressions tout en respectant son eguilibre naturel.

Appligués en traitement des rougeurs et des démangeaizons, elle constitue un excellent reméde aux pics de sécheresse et lutte contre les inconforts.
Utilisé quotidiennement, ce soin de |a peau apaise et répare votre épiderme. En complément: d'une créme hydratante adaptée, comme la créme
emaolliente Exomega Control dAderma, elle constitue la solution idéale pour toutes les personnes concernées par un probléme de peau réactive ou
atopique.

Une créme a base de plantes biologiques homologuées

Composée dingrédients naturels, la pommade Aderma est adaptée aux peaux desséchées, réactives ou allergiques. Son secret 7 La plantule d&voine
Rhealba®, cultivée et récoltée selon des normes strictes, et aux nombreuses proprietés bénefigues pour la peau. Me comptant ni conservateur, ni parfum,
cette créme hydratante naturelle et stérile convient 3 toute |3 famille. Sa formule douce comprend une base huileuse issue de la coco. Elle est donc
naturellement nutritive pour la peau.

Le baume emallient Aderma est formulé pour constituer la protection idéale pour votre peau :

extrait de Plantules d'Avoine Rhealba® + BioVWect® : apaisant, anti-irritation ;
Filaxerine® + vitamnine B3 : restauration de |a barriére cutanée ;

formule naturelle : plus de 95 % d'ingrédients d'origine naturelle ;

formule stérile : sans conservateur et sans parfum.

Comptez sur le baume éemollient Aderma si vous souhaitez :

# beéneficier dune protection longue durée pour votre peau desséchée, réactive ou atopique ;
# utilizer un baume stérile aux ingrédients biologigues et respectusux de lenvironnement ;
# faire appel & une créme cicatrisante utile 3 toute |a famille, des nourrissons aux adultes en passant par les jeunes enfants.

Ce soin cutané sappligus comme un onguent. Trés riche, il est facilement absorbé par l'épiderme. 5a texture épaisse et crémeuses est specialement etudigs
pour déposer un voile de protection sur la peau.

Conseil d'utilisation

Appliguez-le une fois par jour sur les zones séches ou sur le corps entier, de préférence le sair.

Composition

Water, Caprylic/Capric Trighyceride, Glycerin, Cetearyl Alcoheol, Miacinamide, 10-Hydroxydecenaic Acid, Avena Sativa [Dat) LeaffStem Extract, Cetearyl
Glucoside, Glyceryl Stearate, Denothera Biennis (Evening Primrose] Cil, Peg-100 Stearate, Polyacrylate-132, Polyizobutens, Polysorbate 20, Sorbita,
Izoztesrate, Tocopheral Tocopheryl Acetate
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A-derma Exomega Control huile de bain apaisante
flacon 250ml

11,49 €4355< 1.8 & & & GVENFPwE

Adoucir le bain de votre peau atopique
A-DERMA,

“¥ 5SS - Rougeurs, eczéma, peau séche, qui tire ou démangeaisons... Les peaux atteintes de

@ dermatite atopigue, trés séches ou irricées, peuvent avoir du mal & supporter un bain.
I~ Le Bain Apsizant Aderma Exomega Control répond & ce probléme et apaize les
T démangeaisons. Adapté & toute la famille, ce produit convient au nouveau-né, au
bebe, & 'enfant et & l'adulte.
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Description

Calmer les demangeaisons de la peau

Lun desz problémes fréquents rencontrés par les personnes a la peau atopigue ou trés séche est le grattage intempestif. En effer, I'epidermes
particuligrement fin des peaux atopiques des bébeés, des enfants et des adultes les rend trés réactives. Facilement irritées, elles sont alors source
dinconfort et de démangeaisons.

Le Bain Apaisant Aderma Exomega Control soulage les démangeaisons du corps et du visage grace & une combinaison d'actifs naturels et d'acides gras
protecieurs :

# LExtrait de Plantule d"Avoine Rhealba : cette plantule davoine brevetée, exclusivement cultivée par Aderma selon des mormes biologigues
strictes, est selectionnée pour ses vertus réparatrices, equilibrantes et apaisantes. Elle est particuligrement bien tolérée par les peaux atopiques
ou réactives.

# La Filaxérine, allie 3 de |a vitamine B3 : la filaxérine induit la production de filaggrine. Cette protéine participe a la construction de la membrane
cellulaire de la peau et renforce la barriére cutanée. La vitamine 22 soutient son action.

# La glycérine : adoucizsante et humectante, la glycérine capte Mhumidité et |a retient, pour une peau durablement hydratée

Un bain apaisant pour la peau atopique du bébe, de I'enfant et de I'adulte

La sensation de la peau qui gratte, démange ou tire est loin d'étre propice a la relaxation et au bien-&tre. Source dinconfort, surtout chez les nourrissons,
une peau atopigue ou eczémateuse peut notamment nuire 3 la qualité du sommeil des nouveau-nés. Cest pourguai il est conseilleé d'utiliser le Bain
Apaisant Aderma Exomega Control avant le coucher.

Alligé d'une détente compléte du corps et de lNesprit, le bain enrichi de la formule pour le bain Aderma Exomega Control assurera égalemeant 'apaizement de
la peau enflammée.

Bébé pourra donc s'endormir en toute quietude !

Un bain hydratant et apaisant pour tous

Particuligrerment sensibles au calcaire présent dans I'eau, les personnes i la peau réactive ou atopigque &vitent, sur les conseils des dermatologues, de
prendre des douches trop longues. A fortiori, les bains sont proscrits ! Grice au Bain Apaisant Aderma Exomega Control, votre peau eczémateusse ou
atopigue ne vous empéchera plus de vous relaxer dans la baignoire. Hydratant et apaizant, ce soin neutralise 'effet asséchant de I'eau.

Conseil d'utilisation

Pour le bain d'un enfant : diluez 2 bouchons dans 'eau
Pour le bain d'un adulte : diluez 4 bouchons dans I'eau

Utilisez également des produits de soin quotidien adaptés aux peaux atopiques, comme les crémes, baumes, laits et huiles proposés par la gamme
Aderma Exomega Control, spécialement congue pour les peaux trés sensibles ou concernées par la dermatite atopigue.

Composition

Water, Glycerin, Olive Qil Glycereth-8 Esters, 10-Hydroxydecenoic Acid, Avena Sativa (Dat) LeafiStem Extract, Bht, Caprylyl Glycol, Fragrance, Oenothera
Biennis (Evening Primrase) Oil, Polyacrylate-13, Polyisobutene, Polysorbate 20, Sodium Hydroxide, Sorbic Acid. Sorbitan |sostearate, Tocopherol, Xanthan
Gum.
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A-derma pain dermatologique sans savon au lait
d'avoine 100g

3,98 £614€ WHRHNNWN 15/5-33 avic

Un savon sans savon pour toute la famille

Le pain dermatologigue au lait d'avoine Aderma est une valeur slre pour Ihygiéne

des peaux sensibles. Recommmandeé depuis plus de 20 ans par les dermatologues, ce
pain dermatologique a fait ses preuves auprés des peaux de toute la famille. Adapte
aux enfants comme aux adultes, il nettoie en douceur et respecte le film hydrolipidigue
1 de la peau.

A-DERMA
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Description

Un savon surgras protecteur a la tolérance améliorée

Enrichi en lait davoine. le pain dermatologique Aderma est différent des savons traditionnels, décapants et trop agressits pour les peaux sensibles ou
réactives. En effet, ce « savon sans savon » contient des agents lavants plus dowx et est enrichi en actifs hydratants reconnus pour leur eficacita -

# Lawvoine, particuliérement apaizante et recommandée aux peaux sensibles ou irritées. Composante privilégiee d'Aderma, cest la marque de
fabrigue du laboratoire, qui la cultive selon des normes biologiques strictes. Elle est particuliérement bien tolérée par les peaux réactives.

# Lhuile damande douce, un concentré de bienfaits pour la peau. Nourrissante et apaisante, elle contient une grande quantité dOmega & et 9,
ainsi que diverses vitamines (A, E, B, D). de nombreux minéraux et oligogélements. Apaisante et reconstituante, elle favorise la réparation de
l'epiderme et sa cicatrisation

# Lacide citrigue : cet actif naturel régule le pH du savon pour en faire un produit neutre et non-agressit. Le pain dermatologigue Aderma posséde
une base lavante douce, au pH 5.5 correspondant a celui de la peau

Sans parfum, sans alcool et sans conservateur, c'est un produit particuliérement recommandeé aux peaux réactives ou intolérantes. Ce pain lavant
neutre est exempt d'additifs inutiles pouvant susciter une réaction ou mettre & mal |a barriére cutanée au lieu de la protéger.

Les avantages du pain dermatologique

Ce pain surgras vous apporte tous les avantages d'un savon classigue :

¢ |l s'applique directement sur la peau, pour une hygiéne irréprochable et un contact doux et agréable
¢ |l 52 rince facilement, permettant de sécher rapidement la peau aprés la douche

Pour prolonger et favoriser I'action apaisante de ce pain dermatologigue, appliguez un soin hydratant adapté 3 votre type de peau aprés la douche ou le
bain.

Aderma, I'expert des peaux sensibles et reactives

Reconnu dans le domaine de la dermatologie comme une reférence en matiére de soins pour peaux delicates, réactives ou atopigues, |z laboratoire
Aderma est le spécialiste des peaux fragilisées. Privilégiant les actifs végétaux biclogiques pour la composition de ses produits, Aderma fait appel aux
bienfaits de la nature pour apaiser, hydrater et protéger les peaux sensibles.

Conseil d'utilisation

Utilisez sous la douche ou dans le bain. Emulsionnez le pain dermatologique contre la peau humide. Rincez soigneusement & l'eau claire.

Composition

Lait d'avoine rhealba, agents surgraissants, base lavante douce {pH 5.5)



Pharmasimple vous conseille aussi

A-derma Phys-ac creme hydratante compensatrice 40ml
8,94 €+65:14€ WA WNH 267/5-3 avis

Un soin pour hydrater la peau touchée par l'acne

Vous suiver un traitement qui desséche votre peau et provogue des desguamations ?
Fréquent dans le traitement de l'acné de Madulte ou de l'adolescent, le desséchement
dl & des meédicaments demande un soin hydratant adapté. La créme compensatrice A-
derma Phys-ac apaise et hydrate |a peau desséchée par un traitement anti-acné cu
antibiotigue.
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A-derma Fhys-&AC gel A-darma FPhys-AC Eau A-derma Phys-ac Soin anti-
moussant purifiant 200ml micellzire purfianis ... imperfections 40ml
780 € B74€ 599 £
Ajouter au panier Ajouter au panier Ajouter au panier
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Description

Compenser I'effet peau séche d'un traitement médicamenteux

Certains traitements ont un effet desséchant sur la peau. Voulu ou non, cet effer asséchant peut fragiliser votre épiderme et conduire 3 un inconfort
important. A-derma propose la créme compensatrice Phys-ac, qui compense la déshydratation de la peau et réduit la desguamation :

Lacide glutamigue poszéde un effet séboréducteur, afin de réduire la production de sébum par les glandes sébaceées, de combattre 'acné et les

brillances des peaux grasses ou 3 probleme

L'extrait de plantules d'avoine Rhealba®, actif biclogique cultivé exclusivement par A-derma, & une action apaisante 2t antibactérienne gui
empéche |a prolifération de la bactérie Propionibacteriurm acnes, lige & 'apparition de acné

Lacide glycyrrhétinigue, issu de la réglisse, combat lNinflammation de la peau

Les agents compensateurs, présents en grande guantité dans ce soin, hydratent la peau durablement grice & une libération lente et prolongée

Une creme fluide et non-comédogene

La texture particuliérement douce de cette créme est également trés riche. Cependant, afin de ne pas boucher les pores des peaux 3 probléeme et d'aviter
la formation de boutons d'acné, elle ne laisse pas de film huileux ou collant sur la barrigére cutanee. Elle hydrate la peau acnéique tout en respectant sas
speécificités, laissant un épiderme veloutée au toucher et durablement protéges.

(uand utiliser la creme compensatrice Aderma Phys-ac ?

Si wous suivez un traitement antibiotique qui a un effet aszéchant sur la peau et provogque un phénomeéne de « peau qui péle = :

Utilisation de Roaccutane, de Curacné, de Procuta ou tout autre traitement anti-acné utilisant comme actifs des rétinoides ou du peroxyde de

benzoyle

Certains traitement anticancer : chimiothérapie, radioctherapie...
Les medicaments avec un effet diurétique [fréguent dans le traitement de I'hypertension)

Les traitements & base de cortisone

Les medicaments contre le cholesterol 3 base de statine

Certaines pilules contraceptives

Conseil d'utilisation

Appliguez au choix matin et/ou soir sur la peau préalablement nettoyée du visage. Massez votre visage avec une noisette de la créme jusqu'a l'absorption
compléte du produit.

Composition

Foarmule IMNCI - Water {Aqua), Isopropyl Palmitate, C12-15 Alkyl Benzoate, Butyrospermum Parkii {Shea) Butter (Butyrospermum Parkii Butter), Glycerin, 1,2-
Hexanediol, Arachidyl Alcohol, Beeswax (Cera Alba), Glyceryl Stearate, Meathyl Gluceth-20, Peg-100 Stearate Acrylates/Acrylamide Copolymer, Arachidyl
Glucoside, Avena Sativa (Dat) LeafiStem Extract (Avena Sativa Leaf/Stemn Extract], Behenyl Alcohaol, Citric Acid, Disocdium Edta, Fragrance {Parfum), Glutamic
Acid, Glycyrrhetinic Acid, Mineral Qil {Paraffinum Liguidum), Polysorbate 85, Tocopheryl Acetate, Xanthan Gum.



